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Ziua copilului este momentul ideal ca să creați amintiri frumoase în familie, dar și să îi predai 
discret copilului tău câteva lecții de educație financiară. 

Ca să menții un echilibru când vine vorba despre cumpărăturile pentru 1 Iunie, secretul este 
să muți accentul de pe acumularea de obiecte pe valoarea experiențelor și pe implicarea 
directă a copilului în gestionarea resurselor.

IATĂ, 7 TIPURI DE CHELTUIELI ȘI ACTIVITĂȚI PE CARE LE 
PUTEȚI FACE ÎMPREUNĂ PENTRU UN 1 IUNIE REUȘIT ȘI 
ECHILIBRAT FINANCIAR: 
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Direcționează bugetul pentru Ziua Copilului către experiențe comune: bilete la un muzeu, la 
grădina zoologică, la un spectacol, o zi la un parc de aventură sau o plimbare cu trenul.
Copilul va înțelege că valoarea banilor nu se măsoară doar în lucruri palpabile sau ambalaje 
colorate. Experiențele și timpul petrecut împreună îi vor aduce mai multă bucurie decât o 
jucărie nouă care își pierde farmecul în câteva zile.

1. SCHIMBĂ PERSPECTIVA: ÎNLOCUIEȘTE LISTA DE
 CUMPĂRĂTURI CU LISTA DE EXPERIENȚE

Pregătiți împreună un picnic sau desertul vostru preferat. Înainte, mergeți la supermarket să 
cumpărați ingredientele. Analizați produsele de la raft, comparați prețurile și ajută-l să 
observe raportul dintre cantitate și cost. 

O lecție interactivă de educație financiară la cumpărături poate deveni la fel de distractivă 
pentru el precum gătitul în echipă acasă.

2. ARATĂ-I MECANISMUL DIN SPATELE PREȚURILOR:
 ANALIZAȚI COSTURILE ÎMPREUNĂ
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Stabilește împreună cu copilul tău o sumă fixă pe care să o folosească oricum își dorește, pe 
parcursul zilei.  Așa va învăța să facă alegeri pe cont propriu și va înțelege că resursele sunt 
finite. Dacă cheltuie totul rapid, va trebui să accepte că pentru restul zilei nu mai are fonduri.

3. LECȚIA AUTONOMIEI: OFERĂ-I UN BUGET FIX
 PE CARE SĂ-L GESTIONEZE SINGUR

4. ÎNCURAJEAZĂ-I CREATIVITATEA
 ȘI ÎNDEMÂNAREA

În loc să alegi un joc gata făcut, cumpără materie primă pentru ceva ce poate construi chiar 
el: kituri de meșteșugărit, materiale de pictură, un set pentru experimente științifice sau un 
puzzle. Copilul poate descoperi astfel valoarea propriei munci. Când investește efort, răbdare 
și timp pentru a crea ceva de la zero, va prețui rezultatul mai mult decât un obiect gata 
asamblat cumpărat din magazin.
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Folosește ziua de 1 Iunie ca punct de pornire pentru un obiectiv mai mare. Cumpără-i o 
pușculiță sau deschide-i un cont bancar de economii, punând acolo o primă sumă simbolică.
Stabiliți și un obiectiv clar, de exemplu, o bicicletă sau chiar un bilet de avion pentru 
următoarea vacanță. Asta îl va ajuta să descopere valoarea disciplinei și a răbdării, dar și 
satisfacția din momentul în care își va îndeplini obiectivul. 

5. ÎNCEPEȚI UN PLAN DE ECONOMISIRE PENTRU
 UN OBIECTIV IMPORTANT PENTRU EL

Dacă are deja o bicicletă, role sau un gadget favorit, folosește o parte din bugetul de 1 Iunie 
pentru accesorii de protecție, o revizie tehnică sau elemente noi care să personalizeze obiectul.
O lecție financiară importantă este că trebuie să îngrijim lucrurile pe care le deținem. 
Încurajează-ți copilul să încerce variante cât mai creative, să-și exprime personalitatea și 
distrați-vă împreună făcând asta.

6. INVESTEȘTE ÎN GRIJA PENTRU OBIECTELE PREFERATE
 ȘI TRANSFORMĂ TOTUL ÎN JOACĂ

Cumpărați împreună cărți, jucării sau haine pentru a face o donație către un centru de 
plasament sau o familie în dificultate, de Ziua Copilului.
O lecție de educație financiară este și cea despre impactul social al banilor, o resursă care 
poate fi folosită pentru a face bine în comunitate. În plus, un astfel de gest vine și cu lecția 
empatiei. 

7. DESCOPERIȚI VALOAREA GENEROZITĂȚII:
 ALOCAȚI RESURSE PENTRU O CAUZĂ SOCIALĂ
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Timpul petrecut împreună este cea 
mai importantă resursă pe care i-o poți 
oferi copilului tău.

Care este rolul sfaturilor de educație 
financiară? Să vă ajute să umpleți 
acest timp cu activități distractive și 
fără stres în privința bugetului. 


